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Cuidarte es parte de lo que SOM@S

Desde el Fondo seguimos acompanando el camino de nuestros
Planes de Bienestar, pensando siempre en ti y en quienes te
rodean.

Cada actividad, cada espacio, esta disenado para aportar al
equilibrio entre cuerpo y mente, y para recordarte que tu

bienestar es importante. No solo como funcionario, sino
como persona.

Porque cuando tu estas bien, todo fluye mejory juntos
construimos un entorno mas sano, mas humano y mas feliz. ¢
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ENCUESTA DE NECESIDADES | PLANES DE BIENESTAR 2025

Encuesta de Bienestar Nivel Central 2025 RESPUESTA ENCUESTA NIVEL CENTRAL 2025

publicada en la pagina del FBS del 25 de noviembre _—
de 2024 hasta el 30 de enero de 2025. 3373 374 11%

RESPUESTA ENCUESTAGERENCIAS DEPARTAMENTALES
2025

»0O 14

Resultado: Documento “Plan de Bienestar 2025”

Equilibrio Psicosocial
Salud Mental

Ejes fundamentalesenmarcados en los
lineamientosemitidos por el DAFP

www.fbscgr.gov.co SO M @s
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% Actividades realizadas Plan de Bienestar

Indicador D ER G s Nume_ro ST suscrito con CGR - nivel central/Actividades
programados ejecutados
programadas
Eficacia. % Cumplimiento actividades o
Nivel Central 118 24 20’36

. S . .. % No. Personas beneficiarias en
. Numero de beneficiarios | Nimero de participantes . . .
Indicador . . actividades de bienestar / No.
programados beneficiados . . .
Beneficiarios programados

Eficiencia. % Personas beneficiadas 22699 10441 46%

por actividades Nivel Central

ndd

Datos corte al 31 de marzo de 2025

www.fbscgr.gov.co so M« @S
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S [Fondo de

Bienestar Social

CONTRALORIA GENERAL DE LA REPUBLICA DeSd e el F BSCG R p romovemos Ia NO
: discriminacion y fomentamos una sociedad
mas inclusiva, donde cada persona es valiosa

y aporta al bienestar comun.

l
. i
- Discriminacion \

~

Todos somos importantes

Desde el Fondo de Bienestar Social de la CGR reafirmamos =
contigo nuestro compromiso de brindarte un entorno laboral ' '
basado en el respeto, la equidad y la diversidad, garantizando ——

justicia, oportunidades y calidad de vida para todos.

-8
=

Te esperamos hoy 7 de marzo de 2025,
de 8:00 a10:00 a.m., en el primer piso de
la CGR para recibir un delicioso detalle.

www.fbscgr.gov.co
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Corre, desafia tus
limites y hoz historia.

iMas informacién e inscripcion!

Cupos limitados*

www.fbscgr.gov.co

Blenestar Soc_igm!

enel %

1 0 KN@%H@]E

Clic aqui([Q

jCorrimos con energia!

El FBSCGR otorgd 72 cupos a funcionarios que
participaron en la Enel X Night Race 10K 2025,
celebrada el pasado 23 de marzo en Bogota. En
esta undécima edicidon de la carrera nocturna
mas grande de Colombia, que reunié a mas de
10.000 corredores, nuestros representantes —
tanto en la categoria de alto rendimiento como
de manera recreativa— disfrutaron de una
noche llena de color, alegria y movimiento.
Gracias a su entusiasmo y compromiso, la
entidad se ubicdo entre los 100 primeros
lugares, dejando en alto el nombre del FBS.

SOM®SS
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Programa

Tejiendo ;; Ysieparacian
Redes

\ thb:lacton

LA NANA

CENTRQ DE CUIDADO INFANTIL

& Muostras Culturales I 20 2 5

Nos encontramos en la fase de planificacion de los eventos institucionales
para este afo, entre ellos los Juegos Nacionales 2025 y el Programa de
Preparacion para la Jubilacion. Ademas, recordamos que contindan
abiertas de manera permanente las inscripciones para el Gimnasio del
Nivel Central, el servicio de Asesoria de Tareas La Nana y el Centro Infantil
La Nana.

www.fbscgr.gov.co SOM¢ @S
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, " % Actividades realizadas Plan de
/ . Numerode eventos Numero de eventos . . .
Indicador ) Bienestar suscrito con CGR - nivel
programados ejecutados

central/Actividades programadas

4 Eficacia. % Ejecucion Plan de
Bienestar Gerencias

144 3 2.1%

. . . . Numerode % No. Personas beneficiarias en
Numero de beneficiarios

Indicador participantes actividades de bienestar / No.

programados beneficiados Beneficiarios programados

Eficiencia. % Personas

beneficiadas por actividades 8996 482 5%
Gerencias Departamentales

www.fbscgr.gov.co SOM\@S
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GESTION APOYOS EDUCATIVOS 2025

Numero de )
Numero de

Programa convocatorias .. Valor aprobado
beneficiarios

APOYOS EDUCATIVOS ESCOLARES
GERENCIAS DEPARTAMENTALES 2 432 21,038,112,161 il
APOYOS EDUCATIVOS v
UNIVERSITARIOS NIVEL CENTRAL Y 1 50 $49,196,554 ‘
GERENCIAS DEPARTAMENTALES

TOTAL GIRADO $1,087,908,715

www.fbscgr.gov.co
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d CRONOGRAMA VISITAS
2% GERENCIAS DEPARTAMENTALES

Se realiz6 el cronograma de las nueve
(9) visitas a las Gerencias
Departamentales para la vigencia
2025 (Mayo y junio).

www.fbscgr.gov.co SO M @s
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INFORME PLAN DE BIENESTAR PERIODO: ENERO A MARZO DE 2025

.

}Jfgf APOYO RIESGO PSICOSOCIAL RIESGO CARDIO

 Gestionando mi estrés
N. Central:132 Gerencias:373

HABITOS DE VIDA SALUDABLE

 La verdad sobre la
obesidad

N.Central: 31  Gerencias: 246

« Tamizaje
., N. Central: 9
* La depresion =S

N.Central: 62  Gerencias: 540 « Como mejorar tu

higiene postural

» Dependencia emocional

N. Central: 138

Gerencias: 589 GerenCIas

- Preparac,on AMAZONAS, ARAUCA,
& Jub,’ac'on ATLANTICO Y BOLIVAR

www.fbscgr.gov.co SO M @S
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PROGRAMA PREVENCION RIESGO PSICOSOCIAL BELNTES PROGRAMA HABITOS DE VIDA SALUDABLES [ [:: JTT1%

Numero de eventos programados. | 2 Numero de eventos programados. | 2

Numero de eventos ejecutados. | 2 Numero de eventos ejecutados. | 2

Indicador. | Realizado PROGRAMA RIESGO [ THess Indicador. |Realizado
CARDIOVASCULAR

Porcentaje de ejecucion. | 100% Porcentaje de ejecucién. |100%

Numero de eventos programados. | 2

Numero de eventos ejecutados.

NOMERO DE 1 NIVEL

PARTICIPANTES : ]
BENEFICIADOS Indicador. | Realizado CENTRAL
372 Porcentaje de ejecucion. 100%

www.fbscgr.gov.co SOM¢ @S
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@ Centro Médico

y Atencién Integral en Salud

PROGRAMA PREVENCION RIESGO PSICOSOCIAL (i PROGRAMA HABITOS DE VIDA SALUDABLES L1150
usos
Numero de eventos programados. | 3 Numero de eventos programados. | 1
Numero de eventos ejecutados. | 3 Numero de eventos ejecutados. | 1

Indicador. | Realizado ACTIVIDAD 42 usos Indicador. |Realizado
PREPENSIONADOS

Porcentaje de ejecucion. | 100% Porcentaje de ejecucién. |100%

Numero de eventos programados. | 1

Numero de eventos ejecutados. | 1

NUMERO DE NIVEL
PARTICIPANTES Indicador. | Realizad

BENEFICIADOS ealizado PDESCONCENTRADO
1790 Porcentaje de ejecucion. 100%

www.fbscgr.gov.co SOM¢ @S
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‘ Grupo de Gestién de Apoyo Financiero
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Crédito y Cartera

"EdTLO
NUEVAS TASAS Corte 31 de marzo de 2025

ILAS MEJORES DEL MERCADO!

Blenestar Soaal

VIVIENDA O
DESDE 8,36% HASTA 9,93% EA

VEHICULO
DESDE 8,88% HASTA 10,46% EA

|
r‘ BIENESTAR INTEGRALY CALAMIDAD Bienestar |ntegra|

o )
DESDE 9,41% HASTA 10,99% EA Aceptadosy Girados : 42

Porunvalorde $ 751.503.278,00

www.fbscgr.gov.co SO M @S
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ﬁ Fondo de Colegio para Hijos de Empleados
b Blenest ar SOC' al de la Contraloria General de la Repiblica

EONTRAL OGN GENERAL DE LA REPUBLIGA Resolucién de Aprobacion No.811 de marzo de 2000

Primera Asamblea de Padres

En el mes de febrero, padres y acudientes
participaron en la primera Asamblea de
Padres, espacio en el que el cuerpo
estudiantil dio la bienvenida a este nuevo
afno lectivo, resaltando los logros
obtenidos para el bienestar académico y
social de nuestros estudiantes.

SOM®S
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El pasado 14 de febrero, el Colegio para Hijos de
Empleados de la Contraloria celebré con entusiasmo
su 482 aniversario, en una jornada llena de alegria,
uniéon vy orgullo institucional. Bajo el lema
“Eduquemos con amor, a través del ejemplo”, la E
comunidad educativa se reunié para conmemorar F==— MH,QQP"’"“"”"“,"?:@L
este importante hito en la historia del colegio. =TT Wi TR TN |

Estudiantes, docentes, directivos y personal & g 2 @,,gg Teten g o
administrativo participaron en diversas actividades i _rﬁ

que reflejaron el espiritu y los valores del colegio. —
Mas que una celebracion, el evento reafirmd el
compromiso de todos con la formacidn integral de
los estudiantes, consolidando una trayectoria de casi
cinco décadas al servicio de la educacion.

www.fbscgr.gov.co
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Www@fbscgr,ggv.co

Visita Metro de Bogota

El Metro de Bogota llevo a cabo unavisita a
nuestro colegio, en el marco de nuestro
proyecto de movilidad escolar, en el cual
dieron a conocer a los estudiantes el avance
de la construccion de este transporte publicoy
los beneficios que tendran sus usuarios,

SOM©S
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Con entusiasmo y sentido de compromiso, se realizaron las
elecciones y la posesion del Gobierno Escolar 2025 en el
Colegio para Hijos de Empleados de la Contraloria. Este
importante evento reafirma la participaciéon activa y el
liderazgo de estudiantes, docentes y padres dentro de la
comunidad educativa.

Durante la ceremonia, se presentaron los nuevos
representantes estudiantiles, entre ellos Maria José Arenas,
personerita de preescolar a tercero de primaria, y Haidyth
Silvana Ibarguen, personera de bachillerato, quienes asumen
el reto de ser la voz de sus compaieros, promoviendo el
didlogo, la representacion y la construccion de una
convivenciaarmonica.

www.fbscgr.gov.co SOM\;@S






