
Deportistas seleccionados

TEST 

COOPER
100 MTS PLANCHA WELLS

FLEXIÓN DE 

CODO
SENTADILLAS

Total 

Pruebas 

Físicas

1 79764087 5 5 5 5 5 5 5,00 5,00 5,00

2 52332916 5 5 5 5 5 5 5,00 5,00 5,00

3 1026558681 4 5 5 5 5 5 4,83 5,00 4,92

4 52270315 4 5 5 5 5 5 4,83 5,00 4,92

5 39756782 5 3 5 5 4 5 4,50 5,00 4,75

6 52376407 4 5 5 3 5 5 4,50 5,00 4,75

7 94386286 5 4 5 3 5 5 4,50 5,00 4,75

8 1010230553 3 5 4 5 5 3 4,17 5,00 4,58

9 1085332914 4 5 5 5 4 2 4,17 5,00 4,58

10 1020719163 3 4 5 5 3 5 4,17 5,00 4,58

11 79421034 5 2 5 2 4 5 3,83 5,00 4,42

12 1077941132 3 3 5 5 2 5 3,83 5,00 4,42

N/A 55160337 3 4 3 5 4 3,80 5,00 4,40

N/A 74372458 5 4 4 4 2 3 3,67 5,00 4,33

N/A 79290705 2 3 4 4 3 5 3,50 5,00 4,25

N/A 79685889 3 4 4 4 2 4 3,50 5,00 4,25

N/A 1121873115 1 3 4 5 2 5 3,33 5,00 4,17

N/A 79953976 4 3 4 2 2 5 3,33 5,00 4,17

N/A 52187521 1 2 4 1 2 5 2,50 5,00 3,75

N/A 53010791 0 0 4 0 2 3 1,50 5,00 3,25

N/A 1047504874 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 1014233658 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 1110444611 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 1024561910 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 1020763304 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 1081816805 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 1015462051 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 1110463836 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 1032508960 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 1015456532 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 1032446012 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 1004371761 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 1061779562 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 1090498058 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 1071169846 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 52226626 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 1088323305 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 40038920 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 80801451 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

N/A 1053771856 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00

DEPARTAMENTO CENTROS RECREATIVOS Y DEPORTIVOS

ÁREA EJERCICIO Y BIENESTAR

VALORACION ENTRENAMIENTOS DEPORTIVOS

Entrenador

#
DOCUMENTO 

DE IDENTIDAD

CONTENIDOS FÍSICOS

(evaluar las capacidades físicas) ASISTENCIA

Y

PUNTUALIDAD

Deporte

ANDRY YUIETH ROJAS GUZMAN

ATLETISMO
Empresa: CONTRALORIA GENERAL

RESULTADO 

DE PRUEBAS



Deportistas seleccionados

Resistencia 

anaeróbica

Resistencia 

Muscular: 

Abdominales 

Flexibilidad

Fuerza de 

Tren 

Superior

Fuerza de 

Tren 

Inferior

Total 

Pruebas 

Físicas 

Dominio de 

Balón
Dribling Pases Lanzamiento 

Doble 

ritmo 

TOTAL 

TÉCNICO

Pasar y 

cortar
Pantallas 

Pasar cortar y 

remplazar

Sistema 

defensivo

Principios 

defensivos en 

zona e 

individual

TOTAL 

TÁCTICO

1 1053858486 ALERO 4 4,5 5 4 4,5 4,40 5,00 4 4 4 3,5 3,5 3,80 4 3,5 3,5 4 4 3,80 4,25

2 1069435384 ALERO 4 4 5 4 4,5 4,30 5,00 4 4 4 3,5 3,5 3,80 3,5 4 3,5 3,5 4 3,70 4,20

3 1049645277 POSTE 4 4,5 2 4 4,5 3,80 5,00 4 4 4 3,5 4 3,90 4 4 3,5 3,5 3,5 3,70 4,10

4 1053802774 ALERO 3 4 5 3,5 4,5 4,00 5,00 4 4 4 3 3,5 3,70 4 3,5 3,5 4 3,5 3,70 4,10

5 23350989 ARMADOR 3,5 4 4 3,5 4,5 3,90 5,00 4 4 4 3 3,5 3,70 4 3,5 4 3,5 3,5 3,70 4,08

6 1065903880 ARMADOR 4 4,5 2 3,5 4,5 3,70 5,00 4 4 4 3,5 3,5 3,80 4 4 3,5 4 3,5 3,80 4,08

7 39806130 POSTE 3,5 4 1 3,5 4 3,20 5,00 4 4 4 3,5 4 3,90 4 3,5 4 3,5 4 3,80 3,98

8 1065836860 ALERO 3,5 4 1 3,5 4 3,20 5,00 4 4 4 3,5 4 3,90 4 3,5 4 3,5 4 3,80 3,98

9 52935056 POSTE 3,5 3,5 3 3 3,5 3,30 5,00 4 4 4 3 4 3,80 3,5 3,5 4 4 3,5 3,70 3,95

10 43925929 POSTE 2,5 3 3 3 4 3,10 5,00 4 4 4 2,5 3,5 3,60 3,5 3 3 4 4 3,50 3,80

11 1002649330 ALERO 3 4 3 3 4 3,40 5,00 3,5 3,5 3,5 3 3 3,30 3 3 3 3 3 3,00 3,68

12 40277242 ALERO 3 3 2 3 3,5 2,90 5,00 3,5 3,5 3,5 2,5 3,5 3,30 3 3 3 3 3 3,00 3,55

13 52122025 ALERO 2,5 3 3 3 3,5 3,00 5,00 3 3 3 2 2,5 2,70 2,5 2 2,5 2,5 2,5 2,40 3,28

14 65777462 POSTE 3 3 3 3 3 3,00 4,00 3,5 3 3 2,5 3 3,00 3 3 3 3 3 3,00 3,25

15 51907405 ALERO 2,5 3 5 3 3 3,30 5,00 3 3 3 2 2 2,60 2,5 2 2 2 2 2,10 3,25

N/A 39529367 ALERO 2 2 2 2 2 2,00 4,00 3 3 3 2 2 2,60 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,50 2,78

N/A 37889981 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0,00 0,00
N/A 1024582193 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0,00 0,00

DEPARTAMENTO CENTROS RECREATIVOS Y DEPORTIVOS

ÁREA EJERCICIO Y BIENESTAR

VALORACION ENTRENAMIENTOS DEPORTIVOS

CONTENIDOS TACTICOS

RESULTADO 

DE PRUEBAS

DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD

Entrenador

Deporte

ASISTENCIA

Y

PUNTUALIDAD

CONTENIDOS TÉCNICOS INDIVIDUALES

(evaluar los aspectos técnicos necesarios para el desarrollo de la 

modalidad deportiva)

CAMILO STIVEN HERNANDEZ CHAVARRO

BALONCESTO FEMENINO

#

POSICION

(indicar posicion de 

juego del deportista)

CONTENIDOS FÍSICOS

(evaluar las capacidades físicas)

Empresa: CONTRALORIA GENERAL



Entrenador

Deporte Deportistas seleccionados

Resistencia 

anaeróbica

Resistencia 

Muscular: 

Abdominales 

Flexibilidad

Fuerza de 

Tren 

Superior

Fuerza de 

Tren 

Inferior

Total 

Pruebas 

Físicas 

MANEJO 

DE BALON

DRIBLING 

DERECHA

DRIBLING 

IZQUIERDA

LANZAMIENTO 

LIBRE

TOTAL 

TÉCNICO
LANZAMIENTO 2 LANZAMIENTO 3

PASE Y 

CORTE
DEFENSA

TOTAL 

TÁCTICO

1 6567039 ALERO. ARMADOR 3 3 4 2 3 3,00 5,00 3 3 3 2 2,75 2 2 3 3 2,50 3,31

2 1022438440 ALERO 1 5 4 4 2 3,20 5,00 2 2 2 2 2,00 2 1 3 4 2,50 3,18

3 13015130 ALERO, 3 4 2 5 4 3,60 4,00 3 3 3 1 2,50 2 3 3 2 2,50 3,15

4 79671627 POSTE 3 4 4 5 4 4,00 4,00 2 2 2 2 2,00 2 1 3 2 2,00 3,00

5 1098738209 ALERO. ARMADOR 4 4 1 3 2 2,80 2,50 4 4 4 4 4,00 2 2 3 3 2,50 2,95

6 1061541350 POSTE, ALERO. 2 3 4 2 2 2,60 5,00 2 2 2 1 1,75 2 1 3 3 2,25 2,90

7 1152440343 ALERO 2 5 1 2 3 2,60 2,50 2 2 2 12 4,50 0 0 3 3 1,50 2,78

8 1233893807 ALERO 1 4 1 3 2 2,20 4,00 2 2 2 1 1,75 2 2 3 3 2,50 2,61

9 1007790932 POSTE, ALERO. 2 5 2 2 3 2,80 2,50 4 3 2 1 2,50 3 1 4 4 3,00 2,70

10 1077477995 POSTE 2 4 1 3 2 2,40 2,50 4 2 2 3 2,75 2 1 3 2 2,00 2,41

11 1087753535 ALERO 1 3 2 0 1 1,40 2,50 2 2 2 2 2,00 1 1 2 2 1,50 1,85

N/A 1020714429 NO SE PRESENTO 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1121944052 NO SE PRESENTO 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 80449672 NO SE PRESENTO 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1020808603 NO SE PRESENTO 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 2969585 NO SE PRESENTO 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 79389777 NO SE PRESENTO 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 91157707 NO SE PRESENTO 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 93132608 NO SE PRESENTO 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00

CONTENIDOS TACTICOS

RESULTADO 

DE 

PRUEBAS

JOHANA MYLENE PUERTA

BALONCESTO MASCULINO

DEPARTAMENTO CENTROS RECREATIVOS Y DEPORTIVOS

ÁREA EJERCICIO Y BIENESTAR

VALORACION ENTRENAMIENTOS DEPORTIVOS

Empresa: CONTRALORIA GENERAL

#
DOCUMENTO 

DE IDENTIDAD

POSICION

(indicar posicion de 

juego del deportista)

CONTENIDOS FÍSICOS

(evaluar las capacidades físicas)
ASISTENCIA

Y

PUNTUALIDAD

CONTENIDOS TÉCNICOS INDIVIDUALES

(evaluar los aspectos técnicos necesarios para el desarrollo 

de la modalidad deportiva)



Deportistas seleccionados

Resistencia 

anaeróbica

Resistencia 

Muscular: 

Abdominales 

Flexibilidad

Fuerza de 

Tren 

Superior

Fuerza de 

Tren 

Inferior

Total 

Pruebas 

Físicas 

Control de 

balón
Pase Remate Conducción

TOTAL 

TÉCNICO
Posicionamiento Marca Pivot Rotación Movilidad General

TOTAL 

TÁCTICO

1 1000034728 PIVOT 4 4 4 4 4 4,00 4,50 5 4 5 4 4,50 4 4 4 4 3 3 3,67 4,17

2 1015441943 POLIFUNCIONAL 3 3 3 3 4 3,20 4,00 5 5 5 5 5,00 4 4 4 4 4 4 4,00 4,05

3 1015429022 POSTE 3 3 3 3 3 3,00 4,50 4 4 5 4 4,25 4 4 4 4 4 3 3,83 3,90

4 1005894978 ALA 4 4 3 3 4 3,60 4,50 4 4 4 3 3,75 4 3 3 3 3 3 3,17 3,75

5 52919109 POSTE 4 3 3 3 4 3,40 4,00 3 3 4 3 3,25 3 4 3 3 4 4 3,50 3,54

6 1085948516 POSTE 4 4 3 3 3 3,40 4,00 3 2 3 3 2,75 3 3 3 3 3 3 3,00 3,29

7 1036667732 PORTERA 3 3 3 3 3 3,00 4,00 3 3 3 3 3,00 3 3 3 3 3 3 3,00 3,25

8 1053804438 ALA 3 3 3 3 3 3,00 4,00 3 2 4 2 2,75 3 3 2 3 3 3 2,83 3,15

9 1000990281 ALA 3 3 3 3 3 3,00 4,50 2 2 3 2 2,25 3 2 3 3 2 3 2,67 3,10

10 1000283630 ALA 2 2 2 2 3 2,20 4,00 3 3 3 3 3,00 3 3 3 3 3 3 3,00 3,05

11 40620943 POSTE 1 2 1 3 4 2,20 4,50 3 2 4 3 3,00 3 3 3 1 2 3 2,50 3,05

12 1032413599 DELANTERA ALA 4 4 3 3 3 3,40 4,00 3 2 2 2 2,25 2 3 3 2 2 3 2,50 3,04

13 52226626 ALA 4 3 3 3 3 3,20 4,00 2 3 2 2 2,25 3 3 2 3 2 3 2,67 3,03

14 39675628 PORTERA 3 3 2 3 3 2,80 4,00 3 3 2 2 2,50 5 3 1 1 1 3 2,33 2,91

15 1004611662 PIVOT 2 2 2 1 1 1,60 2,00 3 3 2 2 2,50 2 2 2 2 2 2 2,00 2,03

16 1013672042 ALA 2 2 2 3 3 2,40 0,00 3 3 2 2 2,50 3 3 3 2 2 3 2,67 1,89

N/A 1014233658 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1085313049 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1088277232 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1005450072 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 52993041 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

CONTENIDOS TÉCNICOS INDIVIDUALES

(evaluar los aspectos técnicos necesarios para el 

desarrollo de la modalidad deportiva)

CONTENIDOS TACTICOS

RESULTADO 

DE PRUEBAS

ASISTENCIA

Y

PUNTUALIDAD

#
DOCUMENTO 

DE IDENTIDAD

POSICION

(indicar posicion de 

juego del deportista)

CONTENIDOS FÍSICOS

(evaluar las capacidades físicas)

DEPARTAMENTO CENTROS RECREATIVOS Y DEPORTIVOS

ÁREA EJERCICIO Y BIENESTAR

VALORACION ENTRENAMIENTOS DEPORTIVOS

Empresa: CONTRALORIA GENERAL
Entrenador

Deporte

JOSE GILDARDO RAMIREZ SARMIENTO

FUTBOL 5 FEMENINO



Deportistas seleccionados

Resistencia 

Anaeróbica

Resistencia 

Muscular: 

Abdominales 

Flexibilidad

Fuerza de 

Tren 

Superior

Fuerza 

de Tren 

Inferior

Total 

Pruebas 

Físicas 

CONTROL REMATE PASE CONDUCCION
TOTAL 

TÉCNICO
RECEPCION ROTACION

SISTEMA DE 

JUEGO

DEFENSA 

ZONAL

TRANSICIONES COBERTURA
MARCACION 

INDIVIDUAL

TOTAL 

TÁCTICO

1 1127389070 ALA-POSTE 4 5 4 5 5 4,60 5,00 5 4 5 5 4,75 4 5 5 4 5 5 4,67 4,75

2 1000810017 ALA 4 5 2 5 5 4,20 5,00 5 5 5 5 5,00 4 5 5 4 5 5 4,67 4,72

3 1047504874 ALA-POSTE 4 5 3 5 5 4,40 5,00 5 5 4 4 4,50 5 5 4 5 5 5 4,83 4,68

4 1103118847 POSTE- ALA 4 5 2 5 5 4,20 5,00 5 5 5 4 4,75 4 5 4 4 5 5 4,50 4,61

5 79737717 ALA 5 5 4 5 5 4,80 5,00 4 4 5 4 4,25 4 4 4 5 5 4 4,33 4,60

6 80170853 POSTE 5 5 2 5 5 4,40 5,00 4 5 4 4 4,25 5 5 5 4 4 5 4,67 4,58

7 1018503362 ALA 3 5 2 3 5 3,60 5,00 5 5 4 5 4,75 4 5 5 4 5 5 4,67 4,50

8 1047397693 PIVOT 4 5 1 5 4 3,80 5,00 4 5 5 5 4,75 5 4 4 5 4 4 4,33 4,47

9 70257574 PORTERO 5 5 3 5 5 4,60 5,00 4 4 4 3 3,75 4 5 5 4 4 5 4,50 4,46

10 1022420704 POST- PIV 2 5 3 5 4 3,80 5,00 5 5 4 4 4,50 5 4 5 4 4 4 4,33 4,41

11 1095949420 POSTE-ARQUERO 4 5 2 5 5 4,20 5,00 2 5 5 4 4,00 4 5 4 4 4 4 4,17 4,34

12 1136889768 ALA-PIVOT 3 5 2 5 4 3,80 5,00 4 3 4 4 3,75 4 4 4 3 4 3 3,67 4,05

13 1010193512 ALA- DEFENSA 4 5 2 5 5 4,20 5,00 3 3 4 3 3,25 3 3 3 3 3 2 2,83 3,82

14 1037614049 MIXTO 4 5 3 4 4 4,00 5,00 3 4 3 3 3,25 3 3 3 3 3 3 3,00 3,81

15 1032407896 PORTERO 3 5 2 5 5 4,00 5,00 3 3 3 3 3,00 3 3 3 3 3 3 3,00 3,75

16 1026296616 ALA- POSTE 3 5 1 5 5 3,80 5,00 3 2 3 3 2,75 3 3 3 3 3 3 3,00 3,64

17 5472482 POSTE O ALA DERECHA 4 5 2 4 5 4,00 5,00 2 3 3 3 2,75 3 2 3 2 2 3 2,50 3,56

18 1010237858 ALA 4 5 2 5 5 4,20 5,00 2 2 2 2 2,00 3 3 3 3 3 3 3,00 3,55

N/A 1020763388 VOLANTE 5 4 1 3 5 3,60 5,00 2 3 3 4 3,00 3 2 2 3 2 3 2,50 3,53

N/A 1010217435 MIXTO 3 4 1 3 4 3,00 5,00 3 3 3 3 3,00 3 3 3 3 3 3 3,00 3,50

N/A 1032462374 PIVOT 4 5 2 3 5 3,80 5,00 3 2 3 2 2,50 2 2 2 2 3 2 2,17 3,37

N/A 1095825037 VOLANTE 4 3 2 5 4 3,60 5,00 1 2 3 2 2,00 3 2 2 2 2 2 2,17 3,19

N/A 79986031 PIVOT 4 4 2 3 5 3,60 5,00 2 2 2 3 2,25 2 1 2 2 1 2 1,67 3,13

N/A 1136886579 0 0 0 0 0 0,00 2,50 4 5 5 5 4,75 4 4 4 4 5 5 4,33 2,90

N/A 1023877025 PIVOT 3 5 2 5 5 4,00 2,50 2 2 2 2 2,00 2 2 2 2 2 2 2,00 2,63

N/A 79808403 AD 5 5 1 5 5 4,20 2,50 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 1,68

N/A 1026589133 MIXTO 3 4 4 4 4 3,80 2,50 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 1,58

N/A 1046271343 VOLANTE 3 5 2 3 5 3,60 2,50 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 1,53

N/A 1000350451 ALA 3 4 1 4 4 3,20 2,50 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 1,43

N/A 77170173 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1030691045 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1065849249 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 72274914 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1032396740 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1024468024 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 11511436 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1090384617 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1049653929 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 13740588 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 80096604 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1022391505 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 17588228 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 80844921 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1003261986 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1016089727 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

CONTENIDOS TACTICOS

CONTENIDOS TÉCNICOS INDIVIDUALES

(evaluar los aspectos técnicos necesarios para el desarrollo 

de la modalidad deportiva)
RESULTADO 

DE PRUEBAS

ASISTENCIA

Y

PUNTUALIDAD

#
DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD

POSICION

(indicar posicion de 

juego del deportista)

CONTENIDOS FÍSICOS

(evaluar las capacidades físicas)

EDUARDO MATEUS

FUTBOL 5 MASCULINO

DEPARTAMENTO CENTROS RECREATIVOS Y DEPORTIVOS

ÁREA EJERCICIO Y BIENESTAR

VALORACION ENTRENAMIENTOS DEPORTIVOS

Empresa: CONTRALORIA GENERAL
Entrenador

Deporte



Deportistas seleccionados

RESISTENCIA 

ANAERÓBICA
ABDOMINALES FLEXIBILIDAD

FUERZA 

DE TREN 

SUPERIOR

FUERZA 

DE TREN 

INFERIOR

TOTAL 

PRUEBAS 

FÍSICAS

CONDUCCIÓN PASE
CONTROL Y 

RECEPCIÓN 

DOMINIO 

Y TIRO

TOTAL 

TÉCNICO
REPLIEGUES

DEFENSA 

ZONAL

DEFENSA 

PERSONAL
DESMARQUES CONTRAATAQUE

CAMBIOS DE 

ORIENTACIÓN 

TOTAL 

TÁCTICO

1 80912772 CENTRAL- LATERAL 4 4 2 5 5 4,0            5,00 5 4 5 4 4,50 3 4 4 5 4 4 4,00 4,38

2 80758719 LATERAL 4 5 3 5 5 4,4            5,00 4 4 4 3 3,75 4 5 4 4 5 4 4,33 4,37

3 1032448807 LATERRAL IZQU. 4 5 1 5 5 4,0            5,00 4 4 5 2 3,75 5 5 4 3 3 4 4,00 4,19

4 79755202 ARQUERO 3 4 1 3 5 3,2            5,00 4 4 4 4 4,00 4 4 5 5 4 5 4,50 4,18

5 1088337099 VOLANTE 10 4 4 2 2 4 3,2            3,75 5 5 5 5 5,00 4 4 5 4 4 5 4,33 4,07

6 1013641874 LATERAL 4 5 1 5 5 4,0            3,75 4 4 4 3 3,75 5 5 4 5 4 5 4,67 4,04

7 1065844663 CENTRAL- VOLANTE 1 4 1 2 4 2,4            5,00 5 5 4 3 4,25 4 5 4 4 4 5 4,33 4,00

8 1014192841 ARQUERO- LATERAL 3 4 1 5 5 3,6            5,00 4 4 4 2 3,50 4 4 4 3 4 4 3,83 3,98

9 1082128724 MEDIO 4 5 3 5 5 4,4            2,50 5 5 4 4 4,50 5 4 4 4 5 5 4,50 3,98

10 80903773 VOLANTE MIXTO 4 5 3 5 5 4,4            5,00 4 4 4 3 3,75 3 2 3 2 3 3 2,67 3,95

11 1017235467 DELANTERO 2 4 1 5 4 3,2            3,75 5 4 4 5 4,50 4 4 4 4 5 5 4,33 3,95

12 1016089727 DELANTERO 3 4 3 5 5 4,0            5,00 3 4 3 3 3,25 4 3 3 4 4 3 3,50 3,94

13 1090384617 EXTREMO IZQUI 3 5 2 5 5 4,0            5,00 4 4 3 3 3,50 2 3 3 4 3 4 3,17 3,92

14 11807828 LATERAL 4 5 1 5 5 4,0            5,00 3 3 3 3 3,00 4 4 4 3 3 3 3,50 3,88

15 1032426875 VOLANTE CENTRAL 4 5 3 5 5 4,4            2,50 4 4 5 4 4,25 4 5 4 4 4 4 4,17 3,83

16 1007790932 LATERAL 3 4 3 5 5 4,0            3,75 4 4 3 3 3,50 4 4 4 4 4 4 4,00 3,81

17 1022391505 DELANTERO 4 5 2 5 5 4,2            3,75 4 4 5 2 3,75 4 3 3 3 4 4 3,50 3,80

18 1031164781 MEDIO 3 4 3 5 5 4,0            3,75 3 4 3 4 3,50 4 4 3 4 4 3 3,67 3,73

19 1015407377 CENTRAL 4 5 3 5 5 4,4            3,75 3 3 4 3 3,25 3 4 4 3 3 3 3,33 3,68

20 91104854 CENTRAL 3 4 1 5 5 3,6            5,00 4 3 3 2 3,00 3 3 3 3 3 3 3,00 3,65

21 1152456704 EXTREMO 3 5 5 5 4 4,4            3,75 3 3 3 4 3,25 4 3 3 3 3 3 3,17 3,64

22 1085332914 ARQUERO 4 4 4 5 5 4,4            3,75 3 4 3 3 3,25 3 4 3 3 3 3 3,17 3,64

23 1003261986 LATERAL 3 5 1 5 5 3,8            5,00 3 3 3 2 2,75 3 3 3 3 3 3 3,00 3,64

24 72217464 CENTRAL 5 5 3 5 5 4,6            3,75 3 3 4 3 3,25 2 3 3 3 3 3 2,83 3,61

25 1075237340 LATERAL 3 5 3 3 5 3,8            3,75 4 3 3 4 3,50 3 4 3 3 4 3 3,33 3,60

26 1000350451 DELANTERO 2 3 1 3 5 2,8            5,00 3 3 3 2 2,75 3 3 3 3 3 3 3,00 3,39

27 1019125674 DELANTERO 4 5 1 5 5 4,0            3,75 3 3 3 2 2,75 3 4 3 2 3 3 3,00 3,38

28 1023877025 VOLANTE 3 5 2 5 5 4,0            3,75 4 3 3 1 2,75 3 3 3 3 3 3 3,00 3,38

29 1067956790 EXTREMO IZQUI 2 5 1 5 5 3,6            3,75 3 3 5 1 3,00 3 3 3 3 3 3 3,00 3,34

30 88141104 CENTRAL 4 5 3 2 5 3,8            3,75 3 3 3 1 2,50 3 3 3 3 3 3 3,00 3,26

31 1096222251 ARQUERO 2 5 3 5 5 4,0            2,50 3 3 3 3 3,00 3 3 3 3 3 3 3,00 3,13

N/A 80844921 VOLANTE 4 5 1 4 5 3,8            2,50 3 2 2 2 2,25 3 2 3 3 3 3 2,83 2,85

N/A 1193030174 CENTRAL 2 5 5 5 5 4,4            1,25 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 1,41

N/A 1113792929 VOLANTE 3 5 3 5 5 4,2 1,25 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 1,36

N/A 1016066948 DELANTERO 0 0 0 0 0 -            1,25 4 4 4 4 4,00 0 0 0 0 0 0 0,00 1,31

N/A 1030621871 DELANTERO 3 4 2 4 5 3,6            1,25 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 1,21

N/A 1098733297 DEFENSA 3 4 1 5 5 3,6            1,25 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 1,21

N/A 77170173 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 85373484 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1006790328 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1014197179 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1010208393 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1014276886 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1081816805 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 79421034 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 80171722 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1030583992 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1075655835 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1010217435 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1030691045 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1065849249 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1088276155 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 5821671 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 91506146 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 8129343 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 72274914 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1024468024 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 79653644 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1043011224 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 78757110 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 80031274 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1104430209 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1090498058 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1010237858 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 13740588 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 85040904 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1069730072 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 11226724 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 91534894 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

N/A 1023956581 0 0 0 0 0 -            0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,00

RESULTADO 

DE PRUEBAS

CONTENIDOS TÁCTICOS

DEPARTAMENTO CENTROS RECREATIVOS Y DEPORTIVOS

ÁREA EJERCICIO Y BIENESTAR

VALORACION ENTRENAMIENTOS DEPORTIVOS

#

POSICIÓN

(indicar posicion 

de juego del 

deportista)

CONTENIDOS FÍSICOS

(evaluar las capacidades físicas) ASISTENCIA

Y

PUNTUALIDAD

CONTENIDOS TÉCNICOS INDIVIDUALES

(evaluar los aspectos técnicos necesarios para el 

desarrollo de la modalidad deportiva)DOCUMENTO 

DE IDENTIDAD

EDUARDO MATEUS 

FÚTBOL 11

Entrenador

Deporte
Empresa: CONTRALORÍA GENERAL



Resistencia 

Anaeróbica

Resistencia 

Muscular: 

Abdominales 

Flexibilidad

Fuerza de 

Tren 

Superior

Fuerza de 

Tren Inferior

Total 

Pruebas 

Físicas 

Estilo 

espalda 

50m

Estilo libre 

50m

Estilo pecho 

50m

Estilo 

mariposa 

25m

TOTAL 

TÉCNICO

Virajes

(llegada, rechazo,

velocidad)

Resistencia 

técnica

400 m

Salida

(ubicación, 

velocidad, 

subacuatico)

Transición 200m

(mariposa a 

espalda

libre a pecho)

Apnea 

Cierre bajo fatiga

200m (acelera 10 

m)

TOTAL 

TÁCTICO

1 1032395469 5 5 1 5 5 4,20 5,00 5 5 5 5 5,00 5 5 5 5 5 5 5,00 4,8

2 1144059827 3 4 2 4 5 3,60 5,00 5 5 5 5 5,00 5 5 5 5 5 5 5,00 4,7

3 1032508960 5 5 3 5 5 4,60 5,00 4 5 4 4 4,25 4 5 4 4 4 5 4,33 4,5

4 1070945832 5 5 5 5 5 5,00 5,00 4 4 4 4 4,00 4 3 4 5 4 4 4,00 4,5

5 1010209024 2 1 4 5 5 3,40 5,00 4 4 4 5 4,25 5 5 5 5 5 5 5,00 4,4

6 1023912171 3 4 4 5 5 4,20 5,00 4 4 4 4 4,00 4 4 4 4 4 4 4,00 4,3

7 1004371761 5 4 1 5 5 4,00 5,00 4 4 4 4 4,00 4 4 4 5 5 3 4,17 4,3

8 1014300305 4 3 5 3 4 3,80 5,00 4 4 4 4 4,00 4 4 4 5 4 4 4,17 4,2

9 52839884 4 4 4 4 4 4,00 5,00 3 4 3 4 3,50 3 4 4 5 4 3 3,83 4,1

10 1110581164 3 4 2 4 4 3,40 5,00 4 4 4 4 4,00 3 4 4 4 4 3 3,67 4,0

11 1030535924 4 5 2 5 5 4,20 5,00 3 4 3 4 3,50 3 4 4 4 3 2 3,33 4,0

12 1023946531 2 5 1 5 5 3,60 5,00 3 4 3 3 3,25 3 3 3 4 4 4 3,50 3,8

N/A 1013652464 4 5 1 5 5 4,00 5,00 4 3 2 3 3,00 3 4 3 3 3 3 3,17 3,8

N/A 80055605 2 5 1 5 5 3,60 5,00 3 3 3 3 3,00 3 3 3 3 3 3 3,00 3,7

N/A 35425008 3 4 4 3 4 3,60 5,00 3 3 3 3 3,00 3 3 3 3 3 3 3,00 3,7

N/A 1098761886 3 4 5 4 5 4,20 5,00 3 3 2 2 2,50 2 3 2 3 2 2 2,33 3,5

N/A 51804642 3 3 3 3 4 3,20 5,00 2 2 2 2 2,00 2 4 3 5 2 3 3,17 3,3

N/A 51717628 3 3 3 3 3 3,00 5,00 2 2 2 4 2,50 2 3 3 3 2 3 2,67 3,3

N/A 52424906 2 4 2 3 3 2,80 5,00 3 3 3 3 3,00 2 3 2 3 2 2 2,33 3,3

N/A 79119387 2 3 1 3 4 2,60 5,00 2 2 2 4 2,50 2 3 3 3 3 3 2,83 3,2

N/A 79348051 3 3 1 3 4 2,80 2,80 5 3 3 3 3,50 3 3 3 3 3 3 3,00 3,0

N/A 1005286937 5 5 4 5 5 4,80 5,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 2,5

N/A 52332916 5 3 4 4 5 4,20 5,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 2,3

N/A 51848990 2 4 4 5 5 4,00 5,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 2,3

N/A 1026589133 5 4 2 4 5 4,00 5,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 2,3

N/A 1077941132 4 3 5 3 4 3,80 5,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 2,2

N/A 79469669 5 3 1 5 4 3,60 5,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 2,2

N/A 52270188 2 3 1 3 4 2,60 5,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 1,9

N/A 1010240835 2 3 1 3 3 2,40 5,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 1,9

N/A 79830532 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1087753535 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 93402171 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1026558681 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 53073393 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1023875270 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 19429807 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1110463836 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 52281353 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 67029203 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1102842327 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1042422520 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1140814726 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1031148524 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1071169846 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1013631961 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1018467361 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 91157707 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1088262399 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 23350989 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1143450587 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1075315288 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1050920129 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 18777671 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 12133420 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1010137283 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 91534894 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 53040550 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

N/A 1032480457 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0 0 0 0,00 0,0

#
DOCUMENTO 

DE IDENTIDAD

CONTENIDOS FÍSICOS

(evaluar las capacidades físicas)
ASISTENCIA Y 

PUNTUALIDAD

CONTENIDOS TÉCNICOS INDIVIDUALES

(evaluar los aspectos técnicos necesarios para el 

desarrollo de la modalidad deportiva)

CONTENIDOS TACTICOS

RESULTADO DE 

PRUEBAS

DEPARTAMENTO CENTROS RECREATIVOS Y DEPORTIVOS

ÁREA EJERCICIO Y BIENESTAR

VALORACION ENTRENAMIENTOS DEPORTIVOS

Deporte

EDISON DANIEL RADA LANDINEZ

NATACION MIXTO
Empresa: CONTRALORIA GENERAL

Deportistas seleccionados

Entrenador



CONOCIMIENTO 

TACTICO

REGLAMENTO OFENSIVA DEFENSIVA

Total 

Pruebas 

Físicas 

CR RA
TOTAL 

TÉCNICO

1 79545130 4,90 4,80 4,30 4,55 5 5 5,00 4,82

2 1050953834 5,00 4,30 4,50 4,40 5 5 5,00 4,80

3 73134327 4,30 4,50 4,40 4,45 5 5 5,00 4,58

4 1070818787 4,20 4,60 4,80 4,70 5 5 5,00 4,63

5 1051888786 4,50 5,00 5,00 5,00 5 4 4,50 4,67

6 91261197 4,00 3,60 4,20 3,90 5 4 4,50 4,13

7 92517886 4,10 4,00 4,00 4,00 4 3 3,50 3,87

8 1140814726 3,60 3,90 4,00 3,95 5 4 4,50 4,02

9 80746071 3,80 4,10 4,00 4,05 4 3 3,50 3,78

10 78757110 3,70 4,20 3,60 3,90 4 2 3,00 3,53

11 1143355115 3,80 3,80 3,70 3,75 3 3 3,00 3,52

12 92514873 4,10 4,10 3,80 3,95 4 3 3,50 3,85

13 9020423 3,60 3,60 4,00 3,80 2 1 1,50 2,97

14 1062681547 3,60 4,00 3,60 3,80 1 1 1,00 2,80

15 78694244 3,90 3,60 3,50 3,55 0 0 0,00 2,48

16 72123897 3,40 3,20 3,30 3,25 0 0 0,00 2,22

17 8495974 3,30 3,40 3,20 3,30 0 0 0,00 2,20

18 1043008929 4,00 3,30 3,50 3,40 0 0 0,00 2,47

19 79060478 3,50 3,10 3,70 3,40 0 0 0,00 2,30

20 1010204845 4,40 0,00 0,00 0,00 0 0 0,00 1,47

21 80163954 1,30 1,30 1,70 1,50 0 0 0,00 0,93

N/A 1143388367 0,00 0,00 0,00 0,00 0 0 0 0,00

N/A 1104430209 0,00 0,00 0,00 0,00 0 0 0 0,00

Deportistas seleccionados

DEPARTAMENTO CENTROS RECREATIVOS Y DEPORTIVOS

ÁREA EJERCICIO Y BIENESTAR

VALORACION ENTRENAMIENTOS DEPORTIVOS

EDGARDO LENGUA ALVAREZ

SOFTBOL

Entrenador

Deporte

#
DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD

RESISTENCIA

RESULTADO 

DE PRUEBAS

CONTENIDOS FÍSICOS

(evaluar las capacidades físicas)

Empresa: CONTRALORIA GENERAL



CONTENIDO TÁCTICO

Resistencia 

anaeróbica

Resistencia 

Muscular: 

Abdominales 

Flexibilidad

Fuerza de 

Tren 

Superior

Fuerza de 

Tren 

Inferior

Total 

Pruebas 

Físicas 

Golpe 

Drive

Golpe 

Revés
Saque

Top 

Spin

TOTAL 

TÉCNICO
Sistema de juego

1 1121841771 5 5 4 5 4 4,60 5,00 5 5 5 5 5,00 5 4,90

2 79729286 4 4 4 5 4 4,20 5,00 5 5 5 4 4,75 5 4,74

3 80219959 4 4 3 5 4 4,00 5,00 5 5 4 3 4,25 5 4,56

4 63352744 4 4 3 2 3 3,20 5,00 5 5 5 4 4,75 5 4,49

5 93120776 4 3 2 4 4 3,40 5,00 5 4 4 3 4,00 5 4,35

6 79858998 4 3 4 4 3 3,60 5,00 5 4 3 3 3,75 5 4,34

7 26421795 4 3 3 3 5 3,60 5,00 4 3 3 2 3,00 5 4,15

8 52022952 4 4 3 3 4 3,60 5,00 5 4 4 2 3,75 4 4,09

9 19426327 3 3 3 4 3 3,20 5,00 4 3 3 2 3,00 5 4,05

10 52734934 3 4 2 4 3 3,20 5,00 4 2 3 3 3,00 5 4,05

11 1020713314 4 4 4 3 3 3,60 5,00 3 3 3 3 3,00 4 3,90

12 79272862 2 3 4 3 3 3,00 5,00 4 3 3 1 2,75 4 3,69

N/A 1032480457 4 3 3 4 3 3,40 5,00 2 1 1 1 1,25 2 2,91

N/A 79950053 3 3 3 2 3 2,80 5,00 1 1 1 0 0,75 1 2,39

N/A 1136889768 3 2 3 4 3 3,00 2,50 0 0 0 0 0,00 0 1,38

N/A 1019139151 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0,00

N/A 80171722 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0,00

N/A 1090499972 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0,00

N/A 1030583992 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0,00

N/A 1065844663 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0,00

N/A 1075655835 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0,00

N/A 19429807 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0,00

N/A 1032396740 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0,00

N/A 1102842327 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0,00

N/A 80233569 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0,00

N/A 91157707 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0,00

N/A 36176063 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0,00

N/A 52187521 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0,00

N/A 1067943528 0 0 0 0 0 0,00 0,00 0 0 0 0 0,00 0 0,00

DEPARTAMENTO CENTROS RECREATIVOS Y DEPORTIVOS

ÁREA EJERCICIO Y BIENESTAR

VALORACION ENTRENAMIENTOS DEPORTIVOS

RESULTADO 

DE PRUEBAS

Deportistas seleccionados

#
DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD

CONTENIDOS FÍSICOS

(evaluar las capacidades físicas) ASISTENCIA

Y

PUNTUALIDAD

CONTENIDOS TÉCNICOS INDIVIDUALES

(evaluar los aspectos técnicos necesarios 

para el desarrollo de la modalidad 

deportiva)

FELIPE CRUZ

TENIS DE MESA MIXTO
Empresa: CONTRALORIA GENERAL

Entrenador

Deporte



Deportistas seleccionados

Resistencia 

anaeróbica

Resistencia 

Muscular: 

Abdominales 

Fuerza de 

Tren 

Superior

Fuerza de 

Tren 

Inferior

TOTAL 

PRUEBAS 

FÍSICAS

Control 

Voleas
Servicio

Control 

Drive 

Paralelo

Control 

Drive 

Cruzado

TOTAL 

PRUEBAS 

TÉCNICAS

Control 

Reves 

Paralelo

Control 

Reves 

Cruzado

Empuñaduras
Movilidad 

de Pies
Devolucion

TOTAL 

PRUEBAS 

TÁCTICAS

1 1098681594 3 5 5 5 4,50 5,00 4,8 4,5 4,8 4,2 4,58 4 4 5 5 4 4,40 4,62

2 1102842327 4 5 5 4 4,50 5,00 4,8 4 4,5 4,5 4,45 4 4 5 5 4 4,40 4,59

3 1090499972 3 5 4 4 4,00 5,00 4,7 4,3 4,5 4,5 4,50 4,2 4 5 5 4 4,44 4,49

4 52994438 4 5 5 5 4,75 5,00 4,3 4 4 4 4,08 4 4 4 4 4 4,00 4,46

5 1019125674 4 5 5 4 4,50 5,00 4,2 4,1 4,3 4,1 4,18 4 4 4 4 4 4,00 4,42

6 1049653929 3 5 3 4 3,75 5,00 4,5 4,5 4,5 4,5 4,50 4,5 4 4 5 4 4,30 4,39

7 1110552234 4 4 5 5 4,50 5,00 4,1 4 4 4 4,03 4 4 4 4 4 4,00 4,38

8 79850324 4 4 3 5 4,00 5,00 4,3 4,3 4 4 4,15 4 4 4 4,7 4 4,14 4,32

9 52262593 3 4 5 5 4,25 5,00 4 4 4 4 4,00 4 4 4 4 4 4,00 4,31

10 1136888254 3 3 3 5 3,50 5,00 4,4 4 4,3 4 4,18 4,3 4 4 4 4 4,06 4,18

11 51677676 4 5 5 5 4,75 5,00 3 3,3 3 3 3,08 4 4 4 4 3 3,80 4,16

12 1057515832 4 5 4 5 4,50 3,00 4,8 4,5 4,5 4,5 4,58 4,5 4,2 5 4,2 4,2 4,42 4,12

N/A 79905675 4 5 5 5 4,75 5,00 3,3 3,1 3,5 3,3 3,30 3,5 3,3 3,8 3,3 3 3,38 4,11

N/A 1140892507 3 5 5 5 4,50 5,00 3,8 3,3 3,5 3,3 3,48 3,4 3 3,8 3,5 3 3,34 4,08

N/A 5821671 4 5 5 5 4,75 5,00 3,2 3,3 3,1 3,4 3,25 3,1 3,1 3,5 3,3 3 3,20 4,05

N/A 80818780 4 5 5 5 4,75 5,00 3,3 3,3 3,4 3,1 3,28 3,2 3,3 3,1 3 3,1 3,14 4,04

N/A 79801781 3 4 5 5 4,25 5,00 3,4 3,4 3,4 3,4 3,40 3,4 3,4 3,5 3 3 3,26 3,98

N/A 12205391 3 5 3 5 4,00 4,80 3,8 3,5 3,5 3,5 3,58 3 3 3,8 3,8 3,8 3,48 3,96

N/A 80229488 4 5 4 5 4,50 5,00 3 3 3 3 3,00 3 3 3 3 3 3,00 3,88

N/A 1001184323 2 5 4 5 4,00 5,00 3 3 3 3 3,00 3 3 3 3 3 3,00 3,75

N/A 1073172654 1 3 4 5 3,25 5,00 3,6 3,5 3,4 3,5 3,50 3,3 3,2 3,1 3 3 3,12 3,72

N/A 79272091 1 1 1 1 1,00 3,00 4 4 4 4 4,00 4 4 4 4 4 4,00 3,00

N/A 51857247 1 1 1 1 1,00 3,00 3,3 3,3 3,3 3,3 3,30 3,3 3,3 3,3 3,3 3,3 3,30 2,65

N/A 1121861355 1 1 1 1 1,00 3,00 3 3 3 3 3,00 3 3 3 3 3 3,00 2,50

N/A 1010190706 1 1 1 1 1,00 3,00 3 3 3 3 3,00 3 3 3 3 3 3,00 2,50

DEPARTAMENTO CENTROS RECREATIVOS Y DEPORTIVOS

ÁREA EJERCICIO Y BIENESTAR

VALORACION ENTRENAMIENTOS DEPORTIVOS

CONTENIDOS TÁCTICOS

RESULTADO 

DE PRUEBAS

Entrenador

Deporte

OSCAR RAMIREZ MARTIN

TENIS DE CAMPO

CONTENIDOS TÉCNICOS INDIVIDUALES

Empresa: CONTRALORIA GENERAL

#

DOCUMENTO 

DE 

IDENTIDAD

CONTENIDOS FÍSICOS
ASISTENCIA

Y

PUNTUALIDAD



Deportistas seleccionados

Resistencia 

anaeróbica

Resistencia 

Muscular: 

Abdominales 

Flexibilidad

Fuerza de 

Tren 

Superior

Fuerza de 

Tren 

Inferior

Total 

Pruebas 

Físicas 

Golpe 

antebrazos

Golpe 

manos altas
Saque Remate

TOTAL 

TÉCNICO
K1 K2

Sistema de 

juego

Sistema 

defensivo

Sistema de 

recepción
General

TOTAL 

TÁCTICO

1 1065004400 AUXILIAR 5 5 3 5 5 4,60 5,00 5 5 5 5 5,00 5 5 5 5 5 5 5,00 4,90

2 53108192 AUXILIAR 5 5 4 5 5 4,80 5,00 5 5 4 5 4,75 5 5 5 5 5 5 5,00 4,89

3 1030637912 CENTRAL 5 5 3 3 5 4,20 5,00 5 5 5 5 5,00 5 5 5 5 5 5 5,00 4,80

4 1136886579 CENTRAL 5 5 3 4 5 4,40 5,00 5 5 4 5 4,75 5 5 5 5 5 5 5,00 4,79

5 1127142138 LIBERO 5 5 1 4 5 4,00 5,00 5 5 4 4 4,50 5 5 5 5 5 5 5,00 4,63

6 1018414178 ARMADORA 5 5 5 5 4 4,80 5,00 5 5 4 4 4,50 4 4 4 4 4 4 4,00 4,58

7 80054694 OPUESTO 5 5 3 5 5 4,60 5,00 5 5 4 4 4,50 4 4 4 4 4 4 4,00 4,53

8 79545130 CENTRAL 5 5 3 5 5 4,60 5,00 5 5 4 4 4,50 4 4 4 4 4 4 4,00 4,53

9 79685747 CENTRAL 3 5 5 5 5 4,60 5,00 5 5 4 4 4,50 4 4 4 4 4 4 4,00 4,53

10 1019028529 ARMADOR 5 3 2 3 3 3,20 5,00 5 5 5 4 4,75 5 5 5 5 5 5 5,00 4,49

11 52165683 AUXILIAR 3 5 4 5 5 4,40 5,00 5 5 4 4 4,50 4 4 4 4 4 4 4,00 4,48

12 71748229 OPUESTO 4 5 1 5 5 4,00 5,00 5 5 4 4 4,50 4 4 4 4 4 4 4,00 4,38

13 1018459333 OPUESTO 4 2 5 4 4 3,80 5,00 5 5 3 4 4,25 3 3 4 4 4 4 3,67 4,18

14 1032362862 LIBERO 4 3 1 3 4 3,00 5,00 5 5 4 4 4,50 4 5 4 4 4 4 4,17 4,17

15 1000929648 AUXILIAR 4 3 3 3 4 3,40 5,00 5 5 3 3 4,00 4 5 4 4 4 4 4,17 4,14

16 1020808603 CENTRAL 4 4 1 3 5 3,40 5,00 5 5 3 4 4,25 4 3 4 4 4 4 3,83 4,12

17 1140864229 AUXILIAR 5 5 1 5 5 4,20 5,00 5 5 2 3 3,75 4 4 3 3 3 3 3,33 4,07

18 91522473 NINGUNA 3 2 1 3 3 2,40 5,00 5 5 4 4 4,50 4 4 5 4 4 4 4,17 4,02

N/A 80055605 CENTRAL 4 5 3 4 4 4,00 5,00 5 5 3 3 4,00 3 3 3 3 3 3 3,00 4,00

N/A 79663994 OPUESTO 4 4 1 3 4 3,20 5,00 5 5 3 3 4,00 4 4 3 3 3 3 3,33 3,88

N/A 1013652464 CENTRAL 5 5 1 5 5 4,20 5,00 5 5 2 2 3,50 3 3 2 2 2 2 2,33 3,76

N/A 79685889 AUXILIAR  3 1 3 3 2,50 5,00 5 4 3 3 3,75 3 4 3 3 3 3 3,17 3,60

N/A 1000834376 OPUESTO 5 4 1 3 4 3,40 5,00 5 5 2 2 3,50 2 3 2 2 2 2 2,17 3,52

N/A 80233569 NINGUNO 3 4 1 3 4 3,00 5,00 5 5 2 3 3,75 2 2 2 2 2 2 2,00 3,44

N/A 1015456532 NINGUNA 4 3 2 2 3 2,80 5,00 2 4 1 1 2,00 2 2 2 2 2 2 2,00 2,95

RESULTADO 

DE PRUEBAS

DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD

JUAN CAMILO SOSA LEGUIZAMÓN

VOLEIBOL MIXTO

CONTENIDOS TÉCNICOS INDIVIDUALES

(evaluar los aspectos técnicos necesarios para el 

desarrollo de la modalidad deportiva)

Empresa: CONTRALORIA GENERAL
Entrenador

Deporte

DEPARTAMENTO CENTROS RECREATIVOS Y DEPORTIVOS

ÁREA EJERCICIO Y BIENESTAR

VALORACION ENTRENAMIENTOS DEPORTIVOS

#

POSICION

(indicar posicion de 

juego del deportista)

CONTENIDOS FÍSICOS

(evaluar las capacidades físicas) ASISTENCIA

Y

PUNTUALIDAD

CONTENIDOS TACTICOS


